
1 
 

 

РОССИЙСКАЯ ФЕДЕРАЦИЯ 

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ  

СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА №4 ИМЕНИ ГЕРОЯ РФ В.Н. НОСОВА 

(МБОУ СОШ №4 ИМ. В.Н. НОСОВА) 

Россия, 238520, Калининградская область, г. Балтийск, ул. Гоголя, д. 20,  

тел. 8(40145)3-14-20,  

e-mail: s_sh_4_balt@list.ru, ОКПО 56106006, ОГРН 1023902092939,  

ИНН/КПП 3901008667/390101001 

 

 

 

СОГЛАСОВАНО 

 Директор МБОУ СОШ №4 им. В.Н. Носова 

                                                                                     ___________ Маматова З.О. 

«____»_____________ 2024г. 

 

 

 

 

Программа смены «Юный патриот» летнего оздоровительного лагеря с 

дневным пребыванием детей  

МБОУ СОШ №4 им. В.Н. Носова 
 

 

 

 

 

Разработчик программы: 

Аршинова Анна Олеговна, 

Педагог-организатор ОБЖ 

 

 

 

 
Балтийск 

2024 г. 
 

mailto:s_sh_4_balt@list.ru


2 
 

Пояснительная записка 

 

Воспитание патриотизма - любви к Родине - это одна из важнейших задач нашего 

общества. Любящий Родину должен любить ее не абстрактно, а прикладывая все 

возможные силы на ее благо. Любящий Родину должен понимать значение слова «Родина», 

ясно представлять себе все составляющие этого понятия. В соответствии со 

стратегическими целями государства по обеспечению стабильного и устойчивого 

социального развития, укрепления обороноспособности страны приоритетным 

направлением воспитательной работы с детьми сегодня становится патриотическое 

воспитание, которое направлено на формирование государственно-патриотического 

сознания юных граждан России как важнейшей ценности, одной из основ духовно-

нравственного единства общества. Детский возраст является наиболее оптимальным для 

системы патриотического воспитания, так как это период самоутверждения, активного 

развития социальных интересов и жизненных идеалов. Патриотическое воспитание детей в 

системе образования осуществляется по нескольким направлениям: спортивно-

оздоровительное, военно-патриотическое, трудовое, экологическое и включает различные 

мероприятия, направленные на укрепление здоровья детей;  развитие  трудовых, 

физических  навыков, психологической устойчивости в нестандартных условиях; 

комплексную заблаговременную подготовку к службе в Вооруженных Силах Российской 

Федерации. Для эффективного решения проблем патриотического воспитания необходим 

именно комплексный подход, предполагающий вовлечение обучающихся, в непрерывный 

образовательный процесс, создание соответствующей среды, обеспечивающей дальнейшее 

развитие патриотизма и гражданственности как духовной составляющей личности. Это 

свидетельствует о необходимости продолжения работы, направленной на решение всего 

комплекса проблем воспитания программными методами, в том числе в условиях 

школьного лагеря, и об актуальности данного направления деятельности.  

Цель: Организация отдыха учащихся школы в летний период, создание условий 

интересных, разнообразных по форме и содержанию для обеспечения полноценного 

отдыха, творческого развития, а также формирование патриотичности к своей Родине. 

Задачи: 

- повысить у детей уровень знаний патриотичности; 

- привлечь детей к работе по возрождению и сохранению культурных и духовных 

ценностей родного края; 

- развить у детей умения: внимательность, наблюдательность, зрительное и слуховое 

восприятие, быстроту реакции, логическое мышление, самообладание; 

- содействовать формированию первоначальных знаний о назначении и структуре 

Вооружённых   Сил   Российской   Федерации, вооружении и военной технике Армии 

России, о размещении и быте военнослужащих; 

Программа смены «Юный патриот» летнего оздоровительного лагеря школы направлена на 

формирование патриотизма у детей.  

Детский оздоровительный лагерь располагается на базе МБОУ СОШ №4 им. В.Н. Носова. 

Данная смена длится 17 день в период с 28.06.2023 г. по 22.07.2023 г. Участники программы 

дети в возрасте от 10 до 14 лет, в количестве 36 человек. В смене будут отдыхать дети из 

малообеспеченных, многодетных семей, опекаемый ребенок. 

 

Условия реализации программы 

 

Выполнение программы смены обеспечивается: 

1) организационно-методической работой: 

- информационное обеспечение (библиотека, фонотека); 
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- дидактическое обеспечение (методическая литература, сценарии занятий, разработки 

бесед, плакаты, фотографии, схемы, книги, видеоматериалы, аудиоматериалы, музыкальная 

фонотека по тематике смены, общая музыкальная фонотека, программа презентаций); 

- методическое обеспечение (основная образовательная, сетевые образовательные 

ресурсы); 

- техническое обеспечение (видеопроектор, экран, компьютерная техника, осветительные 

приборы, музыкальная аппаратура); 

2) материально-техническими средствами (кабинеты и их оснащение, спортивная и игровая 

площадки, спортивный зал и спортивный инвентарь, актовый зал, медицинский кабинет, 

школьный стадион, столовая); 

3) организационно-кадровой работой (начальник лагеря, воспитатели, вожатые, 

медицинский работник, кухонные работники, технический персонал). 

 

 

 

Содержание и форма реализации 

 

          Содержательная часть программы смены «Юный патриот» включает в 

себя познавательные и конкурсные мероприятия, что позволяет дать участникам смены 

необходимую и значимую для них информацию и создать условия для творческого 

самовыражения личности, а также наиболее полно реализовать потребности участников 

смены в полноценном летнем отдыхе. 

Познавательные мероприятия программы смены «Юный патриот» направлены на 

овладение участниками знаниями, умениями и навыками, которые включают в себя: 

- теоретические и практические занятия, направленные на углубление знаний по 

назначению и структуре Вооружённых   Сил   Российской   Федерации, вооружении и 

военной технике Армии России, о размещении и быте военнослужащих; 

- мастер-классы, которые представляют собой особую форму учебного занятия, 

которая основана на «практических» действиях показа и демонстрации решения 

определенной познавательной и проблемной задачи, способствующая освоению 

определенного содержания при активной роли всех участников занятий; 

- беседы-встречи, беседы-дискуссии и т.п., позволяющие участникам смены 

получить навыки эффективного общения, создания благоприятной для взаимодействия 

психологической атмосферы, включая дискуссии по различной тематике. 

Конкурсные мероприятия программы смены «Юный патриот» направлены на 

отработку участниками смены полученных практических знаний и их демонстрация через 

участие в конкурсных мероприятиях: 

- игровые тренинги, которые дают возможность участникам смены включиться в 

практическую деятельность в условиях ситуаций, направленных на воссоздание и усвоение 

опыта, в котором складывается и совершенствуется самоуправление поведением; 

- конкурсные мероприятия, позволяющие участникам смены проявить взаимную 

поддержку и взаимопомощь, сотрудничество для того, чтобы достичь успеха в выполнении 

поставленных задач. 

 

Методы реализации программы 

 

При реализации программы используются следующие методы: 

- словесной коммуникации (беседы, рассказы, лекции, дискуссии, дебаты);  

- наглядной передачи и зрительного восприятия информации (демонстрация фильмов, 

видеороликов, презентаций, исследования); 

- организации практической деятельности (тренировочные упражнения, выполнение 

творческих заданий); 
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- проектной деятельности (выполнение индивидуальных и групповых творческих 

проектов); 

- игровой (ролевые игры). 

Формы организации: 

- ежедневный осмотр детей медицинским работником; 

- утренняя зарядка; 

- организация здорового питания; 

-организация спортивно-массовых мероприятий (спортивные эстафеты, подвижные игры); 

- организация массовых мероприятий по патриотической направленности (создание уголка 

«Мы часть-России!», изучения истории своей страны, встречи и беседы с инспектором 

ГИБДД, пожарной части и военнослужащими); 

- организация массовых мероприятий для общего развития (игры, конкурсы, 

викторины, соревнования). 
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План мероприятий смены «Юный патриот» 

Летнего оздоровительного лагеря с дневным пребыванием детей  

МБОУ СОШ №4 им. В.Н. Носова 

Список мероприятий Сроки 

реализаци

и 

Исполнители Участники 

Открытие смены лагеря 28.06.23 Начальник лагеря, 

воспитатели 

Учащиеся, 

начальник 

лагеря, 

воспитатели 

Инструктаж по ПБ, ТБ, ПДД 

Праздничное мероприятие, 

посвященное открытию летних 

оздоровительных лагерей 

Торжественное открытие смены 

«Юный патриот» летнего лагеря 

школы 

День Безопасности 

День Дружбы 01.07.23 Учащиеся, 

начальник лагеря, 

воспитатели,  

Учащиеся, 

начальник 

лагеря, 

воспитатели,  

Игра «Братство славянских 

народов» 

Начальник лагеря, 

 

Учащиеся, 

начальник 

лагеря, 

 

Начальник лагеря, 

воспитатели 

Учащиеся, 

начальник 

лагеря, 

воспитатели 

Беседа «Буллинг и методы борьбы с 

ним» 

День здоровья и спорта 02.07.23 Начальник лагеря, 

воспитатели, 

военнослужащие 

Учащиеся, 

начальник 

лагеря, 

воспитатели, 
военнослужащие 

Дискуссия «Здоровый образ 

жизни!» 

Посещение полосы препятствия 

Морской пехоты 

Беседа «Здоровый образ жизни» 

День ГИБДД 03.07.23 Начальник лагеря, 

воспитатели, 
работник ГИБДД 

Учащиеся, 

начальник 

лагеря, 

воспитатели, 

работник 

ГИБДД 

Конкурс «Красный-цвет опасный» 

Встреча с работником ГИБДД 

Игра-викторина «Лучший знаток 

ПДД» 

День гражданина 04.07.23 Начальник лагеря, 

воспитатели, 

работники 

библиотеки им. 

Белинского 

Учащиеся, 

начальник 

лагеря, 

воспитатели, 

работники 

библиотеки им. 

Белинского 

Беседа «По правилам поведения и 

эвакуации при ЧС» 

Начальник лагеря, 

воспитатели 

Учащиеся, 

начальник 

лагеря, 

воспитатели 
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Спортивные состязания «Моя 

Россия» 

Начальник лагеря, 

воспитатели 

Начальник 

лагеря, 

воспитатели 

Строевая подготовка, практические 

занятия 

Начальник лагеря, 

воспитатели 

Учащиеся, 

начальник 

лагеря, 

воспитатели 

День медицинской помощи 05.07.23 Начальник лагеря, 

воспитатели, 

работники 

поликлиники 

Учащиеся, 

начальник 

лагеря, 

воспитатели, 

работники 

поликлиники 

Беседа «О военных врачах» Начальник лагеря, 

воспитатели, 

военнослужащие 

Учащиеся, 

начальник 

лагеря, 

воспитатели, 
военнослужащие 

Встреча с медицинским работником 

«Экстренная медицинская помощь. 

Перевязки, шинирование. Аптечка.» 

Начальник лагеря, 

воспитатели, 

военнослужащие 

Учащиеся, 

начальник 

лагеря, 

воспитатели, 

военнослужащие 

Конкурс на знание ПМП Начальник лагеря, 

воспитатели, 

волонтёры-

медики 

Учащиеся, 

начальник 

лагеря, 

воспитатели, 

волонтёры-

медики 

День семьи, любви и верности 08.07.23 Начальник лагеря, 

воспитатели, 

работник 

библиотеки 

Учащиеся, 

начальник 

лагеря, 

воспитатели, 

работник 

библиотеки 

Познавательный час «Мама, папа, я» Начальник лагеря, 

воспитатели 

Учащиеся, 

начальник 

лагеря, 

воспитатели 

Мастер-класс «Ромашка» 

Встреча с работником библиотеки 

 

Работники 

библиотеки 

Начальник лагеря, 

воспитатели 

Учащиеся, 

работник 

библиотеки 

День разведчиков 09.07.23 Начальник лагеря, 

воспитатели, 

военнослужащие 

Учащиеся, 

начальник 

лагеря, 

воспитатели, 

военнослужащие 

Беседа «Кто такой разведчик?» 

Мастер-класс по топографии 

Игра с элементами ориентирования 

на местности «Юные разведчики» 

Мастер-класс по топографии 

День Сухопутных войск 10.07.23 Начальник лагеря, 

воспитатели,  

Учащиеся, 

начальник 
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лагеря, 

воспитатели,  

Беседа «Россия, милая Россия!» Начальник лагеря, 

воспитатели 

Учащиеся, 

начальник 

лагеря, 

воспитатели 

Посещение музея морской пехоты Начальник лагеря, 

воспитатели, 

военнослужащие 

Учащиеся, 

начальник 

лагеря, 

воспитатели 

Строевая подготовка  Начальник лагеря, 

воспитатели, 

военнослужащие 

Учащиеся, 

начальник 

лагеря, 

воспитатели, 

военнослужащие 

Музыкальный час «Песни военных 

лет» с привлечением оркестра 

Морской пехоты 

День героев 11.07.23 Начальник лагеря, 

воспитатели, 

спасатели 

городского пляжа 

Учащиеся, 

начальник 

лагеря, 

воспитатели, 

спасатели 

городского 

пляжа 

Викторина «Герои и полководцы». Начальник лагеря, 

воспитатели 

Учащиеся, 

начальник 

лагеря, 

воспитатели 

Просмотр и обсуждение 

художественного фильма 

«Бессмертный гарнизон» 

Спасатели 

городского пляжа 

Учащиеся, 

спасатели 

городского 

пляжа 

Спортивная эстафета в поддержку 

военнослужащих, участвующих в  

специальной военной операции 

Начальник лагеря, 

воспитатели 

Учащиеся, 

начальник 

лагеря, 

воспитатели 

День Военно-Морского флота 12.07.23 Начальник лагеря, 

воспитатели, 

военнослужащие 

Учащиеся, 

начальник 

лагеря, 

воспитатели, 

военнослужащие 

Беседа «Военно-Морской флот» 

Посещение надводных кораблей 

Строевая подготовка и практические 

занятия 

«Пожар не возникает сам» 15.07.23 Начальник лагеря, 

воспитатели, 

сотрудники 

пожарной части 

Учащиеся, 

начальник 

лагеря, 

воспитатели, 

сотрудники 

пожарной части 

Беседа «Огонь друг или враг» Начальник лагеря, 

воспитатели 

Учащиеся, 

начальник 
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лагеря, 

воспитатели 

Экскурсия в пожарную часть. 

Инструктаж по ПБ от сотрудников 

пожарно-спасательной части 

Сотрудники 

пожарной части 

Учащиеся, 

начальник 

лагеря, 

воспитатели, 

сотрудники 

пожарной части 

Теоретическое занятие «Правила 

поведения в общественном 

транспорте» 

Начальник лагеря, 

воспитатели 

Учащиеся, 

начальник 

лагеря, 

воспитатели 

День вкусной еды 16.07.23 Начальник лагеря, 

воспитатели 

Учащиеся, 

начальник 

лагеря, 

воспитатели 

Беседа «Ты-то что ты ешь» 

 

Начальник лагеря, 

воспитатели 

Учащиеся, 

начальник 

лагеря, 

воспитатели 

Квест-игра «Правильное питание – 

здоровое поколение» 

Начальник лагеря, 

воспитатели 

Учащиеся, 

начальник 

лагеря, 

воспитатели 
Создание памятки о здоровом 

питание 

День истории 17.07.23 Начальник лагеря, 

воспитатели 

Учащиеся, 

начальник 

лагеря, 

воспитатели 

Познавательный час «История 

образования города Балтийска» 

Просмотр видеофильмов  

Игра «От кольчуги до «Ратника» (об 

истории военной формы). 

Безопасный туризм 18.07.23 Начальник лагеря, 

воспитатели 

Учащиеся, 

начальник 

лагеря, 

воспитатели 

Беседа «Правила безопасности в 

лесу» 

Творческое задание «Весёлые 

туристы» 

Проект «Секрет рюкзака» 

 

День Воздушно-космических 

войск 

19.07.23 Начальник лагеря, 

воспитатели 

Учащиеся, 

начальник 

лагеря, 

воспитатели 
Беседа «Воздушно-космические 

войска» 

Строевая подготовка 

Квест «Путешествие в космос» 

 

Закрытие смены лагеря 22.07.23 Начальник лагеря, 

воспитатели 

Учащиеся, 

начальник Дискуссия «Как здорово, что все мы 

здесь сегодня собрались» 
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Подготовка к закрытию лагерной 

смены  

лагеря, 

воспитатели 

Подведение итогов «Время моих 

достижений» 

Праздничный концерт, 

посвященный закрытию лагерной 

смены 

Организаторами мероприятий в течении смены являются начальник смены лагеря, 

воспитатели (педагоги МБОУ СОШ №4 им. В.Н. Носова). 

Для реализации программы смены требуется педагогический коллектив и 

обслуживающий персонал. В соответствии со штатным расписанием в реализации 

программы участвуют: 

- начальник лагеря; 

- воспитатели; 

- медицинский работник; 

- кухонные работники; 

- технический персонал. 

Начальник лагеря осуществляет общее повседневное руководство, несет полную 

ответственность за организацию и состояние учебно-воспитательной работы, морально-

психологическое состояние преподавательского состава, организацию питания, 

хозяйственную деятельность, соблюдение распорядка дня, трудового законодательства, 

норм СанПиНа сохранность, состояние и использование учебно-материальной базы, 

инвентаря, состояние здоровья детей, пожарную безопасность. Воспитатели полностью 

осуществляют план работы лагеря, руководствуясь программой смены, несут  

ответственность за жизнь и здоровье детей. Медицинский работник осуществляет 

постоянный контроль за здоровьем воспитанников, качеством питания, выполнением 

режима дня, санитарным состоянием помещений. 

 

 

Предполагаемые результаты программы 

 

1. Приобщение школьников к деятельности движения «ЮНАРМИЯ». 

2. Воспитание в детях любви к Отечеству, гордости за Вооруженные Силы, привитие 

интереса к военной истории России, культуре, традициям и обычаям родного края, 

бережного отношения к природе. 

3.Формирование первоначальных профориентационных установок. 

4. Расширение кругозора обучающихся, развитие их познавательных 

интересов. 

5. Укрепление физического и психического здоровья детей, его закалки. 

6. Развитие индивидуальных способностей школьников, приобщение к труду и 

творческой деятельности. 

7. Охват организованным отдыхом детей, находящихся в период каникул дома. 

8. Создание необходимых условий для самореализации обучающихся в различных 

сферах деятельности. 

9. Улучшение отношений в детской среде. Укрепление дружбы и сотрудничества 

между детьми разного возраста. 

В результате выполнения образовательной программы обучающиеся должны знать: 

-основные  события  героической  истории  Российского  государства, 

Государственные символы Российской Федерации; 

-историю создания Вооруженных Сил РФ, структуру, их основные традиции; 

-основные виды стрелкового оружия и военной техники, стоящего на вооружении 

Российской армии; 
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-правила стрельбы из пневматической винтовки из положений лежа и сидя; 

-гигиенические нормы и правила здорового образа жизни. 

  Уметь: 

-выполнять строевые приемы; 

-правильно ориентироваться на местности и иметь первоначальные навыки 

выживания в природной среде. 

  Иметь представление: 

-о понятии патриотизма; 

-о способах оказания первой доврачебной помощи. 

 

 

Критерии оценки эффективности реализованных мероприятий 

 

- вовлечение обучающихся  в разнообразные виды активной деятельности в рамках 

реализации проекта; 

- заинтересованность и активность обучающихся педагогов и родителей в 

мероприятиях проекта, массовое участие в предлагаемых на выбор делах; 

 


